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sport Glenn Røisgaard var raskeste løper i det tredje 
løpet i Vinterkarusellen 2016/17. 

I Blystadlia motbakkeløp var aurskogingen 
som representerer Lørenskog CK sterkest og 
vant åtte sekunder foran Christian Grønvold, 
Lillomarka skiklubb. Røisgaard løper i klasse 
23-34 år. På tredjeplass i klassen kom Magnus 
Salberg, AHF. Klasseseier ble det også til 
klubbkamerat Asbjørn Oppegaard i menn 60-64 
år.

Blystadlia

Røisgaard vant

BJØRKELANGEN:  
– Vi er veldig stolte av 
å være den første 
kvalitetsklubben i 
Aurskog-Høland, sier 
leder av BSFs fotball-
gruppe, Roger Karl-
sen.
Trym Helbostad
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BSF Fotball, som aktiviserer et 
hundretalls jenter og gutter i 
alderen 6-14 år, er den sjuende 
klubben på Romerike som opp-
fyller kriteriene for kvalitets-
klubb.

Det er Norges Fotballforbund 
som oppfordrer til etablering av 
kvalitetsklubber – som igjen vil 
stimulere til god klubbutvik-
ling. Tanken er at godt struktu-
rerte klubber tiltrekker seg fri-
villige og gir grobunn for sunn 
barne- og ungdomsidrett.

Mandag kveld fikk BSF sitt 
fotballstyre overrakt utmerkel-
sen fra kretsens representanter. 
I et års tid har klubben jobbet 
målrettet med å skolere ledere 
og trenere samt dokumentere 
rutiner og få på plass sports-
plan, klubbhåndbok og hand-
lingsplaner.

– Dere kan være stolt over 
den prosessen dere har vært 
gjennom. Nå ligger grunnlaget 
der, og dere kan bruke tiden på 
god aktivitet ute på feltet. Dere 
har gjort en kjempejobb og jeg 
håper dere får med dere de an-
dre klubbene i kommunen. Jeg 

håper dere vil være gode am-
bassadører for ordningen med 
kvalitetsklubb, sier Gro Lang-
dalen, styreleder i Akershus 
fotballkrets. 

– BSF har lagt ned en enorm 
innsats for å oppfylle kriteriene 
for kvalitetsklubb nivå en. BSF 
har jobbet målrettet og struktu-
rert gjennom den et år lange 
prosessen. Nå har dere de beste 
forutsetninger for å drive god 
klubbutvikling, sier Ann Kristin 

Mikalsen, som sammen med 
Eva Karlsen har vært kretsens 
veiledere for Bjørkelangen SF.

– Alle som ønsker å spille i 
BSF skal være trygge på at dere 
har lagt til rette for det, blant 
annet gjennom politiattester 
samt god og ryddig økonomi, 
legger hun til.

– Det er en stor dag for BSF og 
BSF-fotballen, sier Carl Fredrik 
Havnås som har vært sentral i 
arbeidet med kvalitetsklubb.

– Ambisjonen har vært å ta 
BSF-fotballen et steg videre. Nå 
har vi satt ting i system, men 
først og fremst handler dette 
om hvordan vi tar vare på barna 
og hvordan barna kan drive 
med idrett så lenge som mulig 
og aller helst bli i idretten, sier 
Havnås.

– Nå starter jobben. Hvordan 
vi bruker verktøyene vi nå har 
til rådighet og hvordan vi følger 
opp. Det sentrale er at det er 

klubben som er sjefen, ikke 
trenere på hvert enkelt lag, på-
peker Havnås.

– Vi har lagt ned mye arbeid i 
det å bli kvalitetsklubb, det har 
vært i tillegg til vanlig klubb-
drift. Det vil gjøre den videre 
driften lettere, og det vil gjøre 
det lettere for nye å tre inn i 
verv på alle nivåer, i og med at 
vi har gode rollebeskrivelser, 
sier en fornøyd leder av fotball-
gruppa, Roger Karlsen.

Stor dag for BSF-fotballen

Kvalitetsklubben!

STOR DAG: Gro Ringdalen i Akershus fotballkrets overrekker plaketten til Roger Karlsen som symboliserer at BSF er en kvalitetsklubb. 
Annette Bergersen (t.v.), Carl Fredrik Havnås, Roar Ness, Tor Einar Torre, Leif Olsen, Jane Karin Hauger Helbostad, Eva Karlsen (Akershus 
fotballkrets), Ann Kristin Mikalsen (Akershus fotballkrets) og Grethe Brøtmeth (Akershus fotballkrets) er fornøyde.� Foto: Trym Helbostad

I FORM: Håkon Sørli, Høland/Bjørkelangen, er i glimrende form for 
tiden. I helgen ble det tredjeplass i Oslo Open.� Foto: Øivind Eriksen

OSLO: Med tredjeplass i 
Oslo Open, Norges største 
innendørsstevne i skyting, 
viste Håkon Sørli at Viken 
II-tittelen for to uker siden 
ikke var noen tilfeldighet.
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Høland/Bjørkelangenskytteren 
var eneste lokale som kom 
gjennom nåløyet og til finalen i 
seniorklassen. 

Med 247 poeng på sine innle-

dende 25 skudd lå han på en 
14. plass foran de ti avsluttende 
finaleskuddene. 

Med 98 poeng her og 345 po-
eng totalt, skjøt han seg opp til 
delt andreplass med tre andre 
skyttere, to poeng bak Elin Lil-
legård fra Hjelme skytterlag 
som med sine 347 poeng var i 
særklasse.

 I omskytingen om de to siste 
medaljene sikret  Anette Thing-
bø fra Time seg sølv, mens 
Håkon Sørli knep bronsen. 

Nest beste lokale ble Daniel 
Sørli på 19. plass, mens Simon 

Kolstad Claussen ble nummer 
22.

Lagbronse
I lagkonkurransen ble Høland/
Bjørkelangen skytterlag num-
mer tre bak Time og Nord-
strand.  På laget skjøt Magnus 
Bjerke, Håkon Sørli og Simon 
Kolstad Claussen.

I rekruttklassen ble det bron-
se til Marius Granberg, Fet og 
sjetteplass til Aki Rontti, 
Sørum.

1074 skyttere deltok i årets 
Oslo Open.

Tredjeplass i Oslo Open


